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SeniorNet mejl ér ett nyhetsbrev fran SeniorNet Sweden med korta notiser om vad som
pdgdr. Nyhetsbrevet dr i forsta hand riktat till lokala féreningarna men publiceras édven pé
webbplatsen https://seniornet.se/

Félj oss dven pd Facebook.

En ny var kantad med fragetecken Varens nya
program med planerade smorgasbord av aktivi-
teter behtvde snabbt goras om.

Overgangen till digitala méten blev aterigen en
realitet och ett flertal foreningar &r redan igang.

Ett stort tack till alla volontarer som of6rtrutet
bidrar till digital delaktighet och hanterar alla
forandringar pa ett fantastiskt satt.

Delta digitalt ett gott och beprovat alternativ!

Aterigen sker en snabb omstillning. Flertalet féreningar vaxlar nu om till digitala moten och traffar
via Zoom, Teams eller andra videoverktyg. Aven support ges digitalt via videoverktyg eller telefon.

Behover du/din forening uppdatera kunskaperna om hur man anvander videoverktyg sa finns en
Zoomspecial pa hemsidan med Zoominstruktioner och kursmaterial.

SeniorNet S6dermalm bjuder in till Kanel Digital (via Zoom) som ar en 6ppen gratissupport for alla.
https://snso.se/support/kaneldigital/

Aven fysiska méten kan hallas i viss m&n men under férutsiattning att det gér att uppfylla de
rekommendationer som galler. Lokaler med stora utrymmen, antalet deltagare ar begransat,
deltagarna ar friska och har vaccinationsbevis etcetera. En hel del méten flyttas ocksa fram i hopp
om att det blir mojligt att traffas pa riktigt senare under varen

Vi foljer Folkhdlsomyndighetens rekommendationer och tar ocksa hansyn till kommunens lokala rad
och restriktioner. Alla har vi ett ansvar for att vara forsiktiga sa lange som det behovs.
Folkhdlsomyndigheten, nationella och allménna rad

Arets forsta foreningsseminarium 4 februari

En inbjudan till arets forsta digitala seminarium den 4 februari klockan 10 - 12 har gatt ut till styrel-
seledamoter i alla lokala foreningar. Syftet ar att ha ett utbyte féreningar emellan och diskussion
om aktuella fragor. P4 agendan star pandemieffekter, aktuella foreningsfragor, utbildningsportal-
ens innehall och lansering, nya samarbeten med mera.

Nastkommande digitala féreningsseminarium ar den 18 mars klockan 10-12.
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Medlemsseminarium 25 februari om sakerhet

Kul att redan nu fa annonsera att till varens forsta digitala medlemsseminarium har vi bjudit in ingen
mindre dn Ann-Marie Eklund Lowinder, en av landets mest kdnda it-sdakerhetsexperter. Hon har
bland annat arbetat pa Internetstiftelsen i manga ar. Numera har hon gatt over till egen verksamhet
och arbetar med utredningar/utbildningar och har ett flertal styrelseuppdrag i storre organisati-
oner.

Ann-Marie har ocksa en av de fysiska nycklarna till internet i sin 4go, men att tanken ar att hon ska
[amna over nyckeln till en ny kryptoofficer nar det blir mojligt.

Tid: Fredag 25 februari klockan 10.00 - 11.30
Plats: Digitalt via Zoom.

Foreldsningen &r en fortsattning pa tidigare seminarium Vaga vara digital om sakerhet pa internet.
Ett amne som ar sarskilt viktigt eftersom alla kan bli utsatta for nya digitala bedrageriforsok, nathat
med mera. Hur skyddar du dig for att vaga vara internetanvandare? Hur undviker du att bli
manipulerad inte minst under valaret?

Nasta medlemsseminarium ar fredag den 22 april klockan 10.00 - 11.30 med tema Valfardsteknik.

SeniorNet Studera - publiceras under forsta kvartalet 2022
SeniorNet Sweden har beviljats medel av Infrastrukturdepartementet for att utveckla en studieportal
for seniorer med syftet att bidra till Digital delaktighet.

Projektet ar snart genomfort och portalen SeniorNet Studera lanseras under forsta kvartalet 2022.
projektledare ar Suzanne Branner.

Samarbetspartner for att ta fram portalen ar Funka som dven medverkade i projektet Handledar-
guiden. https://handledarguidenseniorer.se/

SeniorNet Studera ska vara 6ppen och innehaller utbildningsmaterial, guider med och videofilmer.
| portalen finnas information och tips for alla fran nybérjare till erfarna och handledare. Stor vikt laggs
vid tillganglighet for att sa manga som majligt ska kunna ta del av materialet.

Se ett exempel pa videoklipp om hur du visar din plats med en kartnal.

Seniorsurfarna 3 med sex nya avsnitt om Digital Delaktighet
Seniorsurfarna sasong 3 har premiar onsdag 23 februari 2022 klockan 20.00 i SVT2 och redan 31
januari publiceras alla avsnitt pa UR Play med studiematerial som &r fritt att anvanda. Bra underlag
for cirklar och inspiration till traffar.

Arets seniorsurfarklass bestar av Ann Westin, Hasse ”Kvinnabdske” Andersson, Michael Segerstrom
och Viveca Larn. | denna sdsong ar momenten lite extra mycket inriktade pa digital delaktighet. Hur
kan vi gora vara roster hérda online? Hur kan vi anvanda Internet for att starka demokratin och det
demokratiska samtalet?

Kattis Ahlstrom ar som vanligt vagvisare nar Seniorsurfarna tar sig an olika digitala utmaningar
i stadsmiljo. Denna sasong far hon ocksa hjalp av olika gastexperter sasom influeraren Christina
Schollin och politikerprofilerna UIf Adelsohn samt Jan Eliasson.
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Syftet med Seniorsurfarna ar att inspirera till att bli battre pa digitala fardigheter, 6ka kunskapen om
kallkritik och att upptdacka manga av de tekniska hjalpmedel som finns idag som kan gora nytta i var-
dagen. Férhandsinformation om Seniorsurfarna 3 pdf.

SeniorNet Sweden har medverkat i referensgruppen under hela produktionen av programmet.
Missa inte arets Seniorsurfare!

Informationsinsatser under varen

Varen blir en ny utmaning inte minst med hansyn till pandemin. Syftet med varens kommunika-
tionsinsatser blir fortsatt att inspirera, synas och héras, gora oss aktuella pa nytt, skapa intresse for
var forening for att bade behalla medlemmar och locka nya medlemmar och aktiva till var férening.

Samabetsutskottet arbetar med att hitta nya samarbeten och uppdatera 6éverenskommelser med
befintliga samarbetspartner. En 6versyn gors av de medlemsféormaner som finns idag och vilka ytter-
ligare formaner som olika samarbeten kan innebéra.

Foreningsutskottet ser 6ver rutinerna for att underlatta vid nyetableringar och/eller sammanslagnin-
gar av lokala féreningar. Nuvarande information pa band annat hemsidan behover uppdateras.

Nagra aktuella kommunikationsinsatser:

Annonser i Seniorpressen

Liksom i hdstas annonserar SeniorNet Sweden i Seniorposten, PRO tidningen och SPF Senioren.
Annonserna kommer i utgavorna under februari eller mars.

Stor lansering av SeniorNet Studera i slutet av forsta kvartalet

En stor lansering av utbildningsportalen SeniorNet studera forbereds och i samarbete med bland
annat Internetstiftelsen. Det kan vara bra att haka pa den uppmarksamhet detta kan ge i medier och
vara forberedd dven lokalt med informationsmaterial.

SeniorNet Malmo satsar pa marknadsforing for att vinna medlemmar ater

SeniorNet Malmo har bland annat tagit fram en lite mer pakostad broschyr for att na ut till fler sam-
arbetspartners och locka nya medlemmar. Den finns bade i tryckt upplaga och digitalt. | den digitala
utgavan finns bland annat videoinslag for presentation av utbudet. Flera aktiva insatser ar ocksa in-
planerade och dven mer anpassad narvaro pa sociala medier.

Varens seniormassor

Planerade seniormassor under varen 2022 ar Seniormassan i Goteborg 5 - 7 april och Malmé 26 - 28
april. Massorna har skjutits upp flera ganger till foljd av pandemin och den reservationen finns
naturligtvis fortfarande kvar beroende pa hur det utvecklar sig. Men forhoppningen ar att de blir av
och da kommer SeniorNet Géteborg och SeniorNet Malmé bemanna montrarna pa respektive massa.
Seniormadssan i Stockholm ar framflyttad till 4 - 6 oktober.

SeniorNet Swedens kansliuppgifter

Styrelsen har under hésten 2021 provat en ny administrativ modell fér att hantera de kansliuppgifter
som tidigare skottes av en anstélld kanslist. Erfarenheterna hittills ar att arbetsséattet fungerar sa bra
att modellen fortsatter tillampas tills vidare.

Inkommande mejl
Mona Ekl6f, ledamot i digitala utskottet svarar for hantering avinkommande mejl till kansliadressen
kansli@seniornet.se
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Telefontid for féreningens officiella telefon 076 027 27 17

Telefontiden &r mandagar klockan 09.30 - 12.30. Barbro Isaksson, suppleant i styrelsen bemannar
telefontiden. Ovriga tider kopplas samtalen till en telefonsvarare med ett réstmeddelande. Det finns
ocksa mojlighet att tala in meddelanden som besvaras sa snart det gar.

Behdérigheter, avtal och arkivering
Jan Bladh, kassor i styrelsen har tagit hand om fragor avseende behérigheter, avtal och har infort en
ny arkiveringslosning i Google drive. Jan har dven utvecklat telefonlésningen.

Styrelseadministration
Styrelsens ledamoter hanterar styrelseadministrativa uppgifter inom utskotten och da framst arbets-
utskottet.

Medlemssystemet och fragor kring medlemskap
Rolf Severin, ledamot i SeniorNet Sweden styrelse, svarar for utveckling och férvaltning av medlems-
systemet och hantering av fragor kring medlemskapet.

Forum for gemensamma foéreningsfragor
SNatverket ar ett forum for engagerade personer inom SeniorNet dar verksamhets- och utveck-
lingsfragor diskuteras. Initiativtagare till och ansvarig for nitverket &r Pet Tegevi, SeniorNet Orebro.

Traffar halls varje vecka pa torsdagar klockan 14 - 15. Men for att delta behéver du som &r intres-
serad kontakta Per Tegevi for att fa en lank till ndtverket. Mejladress: teknik@telia.com

Medlemsfakturan for ar 2022 har skickats ut

Fakturan for medlemsavgiften 2022 gick ut den 15 januari 2022. Flera medlemmar har dock hort av
sig och undrar nar och hur fakturan kommer. Forhoppningsvis har alla som valt att fa fakturan via
mail redan fatt den, forutsatt att man har korrekt mailadress i medlemsregistret.

Om fakturan skickas med brev kan det ta lite langre tid av olika orsaker och dven for brev behover
ratt adress finnas i medlemsregistret.

Det kan vara en god idé att bista med hjalp att uppdatera uppgifterna i medlemssystemet dven om
varje medlem kan gora det sjalv under fliken medlemskort och min profil (inloggning kravs) .
https://seniornet.se/medlemskap/min-profil/

Rosie Rothstein erbjuder stéd vid ans6kan om bidrag
Vill du/din férening ha hjilp med att sdka finansiering for projekt eller séka andra medel i form av
bidrag/anslag for att driva och utveckla verksamheten?

Rosie Rothstein, vice ordférande i SeniorNet Sweden har stor erfarenhet av att soka medel fran bade
nationella och internationella anslagsgivare. Hon erbjuder sig nu att hjdlpa till med och ge tips om
hur, till vad och varifran du/din férening kan s6ka medel.

Kontaktuppgifter: rosie.rothstein@gmail.com telefon: 0706931281
Bilaga Erbjudande om hjalp med bidragsansékningar.
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Ny samarbetséverenskommelse med Stoldskyddsforeningen (SSF)

SeniorNet Sweden har traffat en 6verenskommelse med Stoldskyddsféreningen (SSF) om ett samar-
bete. Syftet ar att bidra till att minska riskerna for att dldre ska utsattas for digitala brott.

Samarbetet bygger pa ett gemensamt utbyte av kunskap, information, foreldsningar samt vid behov
opinionsbildande arbete. En viktig del ar att anpassa sdkerhetskollen.se sa att den blir tillganglig for
malgruppen dldre som anvander digitala tjanster.

Norrsken ett vackert skadespel runt om i landet

Hoppas du ocksa fick mojlighet att se norrsken natten till I6rdag den 15 januari. Tips via sms och
sociala medier gjorde att manga blev uppmarksammade pa att fenomenet kunde ses pa ovanligt
manga platser runt om i landet.

Nar kommer en ny chans och hur kan norrskensskadare hjalpa forskare att férstd mer om fenome-
net? Lyssna pa Experternas bésta tips for att se norrsken, Vetenskapsradion P1 19 jan. Medverkar
gor Urban Brandstrom, norrskensforskare, Institutet fér Rymdfysik i Kiruna. Minna Palmroth, prof.
i rymdfysik vid Helsingfors universitet. Se dven | vantan pa norrsken; dokumentar i UR-Play.

Norrsken fastnar visst battre pa bild! Handlar om bildbehandling och sensorer i kameran. Och du
ska ha ljuset pd kameran nerskruvat sa mycket som mojligt for att inte bli blandad och férlora
morkerseendet nar du fotograferar norrsken.

Vill du utveckla dig som fotograf och ta battre bilder, kanske fanga norrsken, kan du ansluta till nat-
verket SeniorNets fotoklubb som har sin nasta traff den 2 februari. Fotoklubben finns i DigiCareTill-
sammans-appen och traffas var tredje vecka pa onsdagar klockan 15.30.

Sammanfattning fran styrelsemotet den 17 januari

Det ekonomiska resultatet for SeniorNet Sweden 2021 ar positivt till foljd av det beviljade bidraget
fran Socialstyrelsen.

Det finns ett forslag till byte av extern revisor vid arsmotet 2022.

Det har kommit in ett flertal intresseanmalningar till de ideella tjanster som annonserats avseende
ekonomi- och IT-uppgifter. Gladjande ar att det finns ett visat intresse for att medverka aktivt i for-
eningens arbete.

Planeringen infor drsmotet 2022 ir i gang. Arsmotet som halls den 9 maj genomfors digitalt.
Information laggs ut pa webbplatsen och hela processen sker i enlighet med stadgarna. Styrelsen
beslutade att den reviderade mallen for lokala féreningsstadgar kommer inte presenteras pa ars-
stdmman utan skjuts upp till ett senare tillfalle.

Antalet medlemmar 6kade under hosten troligen beroende pa att verksamheterna kom igang sa bra
med fysiska moten. Férhoppningen ar att 6kningstrenden haller i sig men det &r aterigen ovisst med
hansyn till de restriktioner som géller under de férsta manaderna, nar ocksa medlemsavgifterna ska
betalas. Goda kontakter lokalt med medlemmarna kommer vara avgorande. Att satsa pa marknads-
foring rekommenderas.

Det givna radet under den radande pandemin ar att folja Folkhdlsomyndighetens rekommendati-
oner och ocksa ta hansyn till lokala kommunala férhallningssatt.

Behovet av att 6ppna en central YOUTUBE kanal diskuterades. Fragan ar om det finns medlemmar
aktiva inom organisationen som géarna bistar med att starta och ta fram material till en kanal. En
ytterligare fraga dr om det finns nagon som har inloggningsuppgifter till den sedan 2009 befintliga
YOUTUBE-kanalen.
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Kommande foreningsseminarium ar den 4 februari och inbjudan har gatt ut. Fragan om en ny ut-
bildning om videomotesverktyg behover aktiveras for handledare tas upp pa foreningsmotet.

Arbetet med portalprojektet SeniorNet Studera gar enligt planen och en pataglig lansering (mark-
nadsforing) i samband med publiceringen planeras i slutet av mars manad.

Samarbetet med HjartLung utvarderades vid ett mote den 19 januari och involverade foreningar
fortsatter under varen. En vidgad utrullning en fraga for foreningsmoétet.

SeniorNet Bromma gar samman med SeniorNet Kungsholmen. Och en helt ny lokal forening har
startat i Vallentuna, SeniorNet Vallentuna.

Styrelsen har ett framtidsmoéte den 26 januari som var tankt att vara fysiskt men med hansyn till
radande smittlage blir det digitalt. Nasta ordinarie styrelsemote ar den 21 februari.

Januarihalsningar

Carl-Olof Strand
Ordfoérande, SeniorNet Sweden

SeniorNet mejl skickas till: styrelseledamoter, klubbadministratorer och webbansvariga samt
revisorer och valberedning. Sprid garna informationen vidare inom din lokala verksamhet.

Webbplats: https://seniornet.se/

Folj dven SeniorNets inldgg pa Facebook.

Nagra relaterade bilder

SeniorNet

studera.
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SeniorNet Studera

ig som vill bli m

SeniorNet Studera — startsidan. Seniorsurfarna 3, premiar 23 februari.
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Ann-Marie Eklund Léwinder, sakerhetsexpert. Norrsken i Tyreso 15 januari

Seniorzﬁ;b Malmd

Seniorer lar seniorer
anvanda digital teknik

Hitta ett ord i ordkedjan

Hitta ett ord genom att hoppa fran bokstav till
bokstav. Du kan bara hoppa mellan bokstaver som
ar knutna till varandra genom linjer. Lista ut var du
ska borja. Alla bokstaver ska anvandas en gang for
att hitta det tretton bokstaver langa ordet.

SeniorNet Malmos nya varkatalog

Lank i bilden.

Seniorﬁ%%eden

Kontakta oss garna via mejl: kansli@seniornet.se
Mobil: 076 027 27 17 — telefontid mandagar klockan 09.30 - 12.30
Postadress: SeniorNet Sweden, Byangsgrand 14 3tr, 120 40 Arsta
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