
   
 
Den 14 oktober 2022 arrangeras den årliga och nationella temadagen Digitalidag. Målet är att 
inspirera alla människor till att vilja och kunna vara med i den digitala utvecklingen. 
 

Säker som digital idag! 
Nästan alla svenskar använder internet varje dag. Vi gör det i kontakt med myndigheter, när vi 
betalar räkningar, umgås med nära och kära, eller när vi söker information och tar del av nyheter. 

 

Välkommen till ett digitalt program  
där du får lära dig hur du kan dra nytta av 
internet och hur du blir en säkrare 
internetanvändare.  
 
Tid 14 oktober kl 10.30 - 12.30  
ANMÄL DIG HÄR>> (säker länk)  
Online på YouTube och kostnadsfritt. 
 

 

 
 

 
Program  

10:30 - Hej och välkommen! 
Jannike Tillå, Internetstiftelsen, och Oscar Stege Unger, Digital idag, hälsar välkomna och inleder dagen. 
 

10:40 – Därför blev jag digital! 
Birgitta Jonsson, pensionär och engagerad i SeniorNet Kungsholmen berättar om varför hon blev digital och hur 
hon lärde sig. Hon berättar också om vilka hinder hon stött på och vilka fördelar det digitala livet har för henne. 
 

11:00 - Så skyddar du dig mot nätfiske 
Jan Olsson, kriminalkommissarie, NOA, reder ut vad nätfiske är, hur det går till och vilka konsekvenser det kan 
få för dig som individ. Han ger också tips på hur man skyddar sig från att drabbas. 
 

11:20 Paus 
 

11:30 - Bli säker på sociala medier 
Karl Emil Nikka, IT-säkerhetsspecialist och Årets säkerhetsprofil 2021, pratar om hur du använder sociala 
medier på ett säkert sätt. Han förklarar hur de vanligaste bedrägerierna går till, hur du skyddar dig mot dessa 
bedrägerier och varför alla personer är intressanta måltavlor ur en angripares ögon. 
 

12:00 - Digital källkritik och källtillit på nätet 
Emma Frans, källkritiksexpert, vetenskapsjournalist och författare, berättar om det digitala 
informationslandskapet och ger tips på hur vi kan tänka för kunna skilja sant från falskt. 
 

12:25 - Tack och hej! 
Robin Vetter, Internetstiftelsen, sammanfattar dagen. 
 

https://digitalidag.org/event_2022/saker-som-digital-idag/ 

Missa inte detta program! Sprid gärna informationen vidare till alla dina vänner.  

Programmet arrangeras av Internetstiftelsen i samarbete med Digitalidag, SeniorNet Sweden, Digidel, Polisen,  

Tänk säkert, Digiteket, PRO, Kivra, Aptoeket och MIK Sverige. 

Välkommen till Säker som digital idag den 14 oktober 2022. 

https://internetstiftelsen.confetti.events/saker-som-digital-idag/signup
https://digitalidag.org/event_2022/saker-som-digital-idag/

