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Protokoll SeniorNets Swedens årsmöte 2023-05-08 kl. 10.00 
via videomötesverktyget Zoom. 
 

1. Årsmötet öppnas 
Föreningens ordförande Carl-Olof Strand hälsade alla välkomna och förklarade årsmötet öppnat. 

2. Val av ordförande och sekreterare för årsmötet 
Anders Åberg, Nacka, valdes till mötesordförande och Karin Säfvestad, Salem, till mötessekreterare. 

3. Fastställande av röstlängd för årsmötet 
Stämman godkände röstlängden. 37 ombud deltog representerande 27 föreningar med totalt 65 
röster. 5 475 medlemmar var representerade via de 37 ombuden. Ytterligare drygt 40 medlemmar 
(ej ombud) deltog.  

Mötet accepterade de procedurregler som Anders Åberg och Carl-Olof Strand presenterade. 

4. Val av protokolljusterare och rösträknare att tillsammans med ordförande justera 
årsmötesprotokollet 

Ingrid Lindberg, Malmö och Lars Lind, Örebro valdes till justerare tillika rösträknare. 

5. Fråga om mötet har utlysts på rätt sätt 
Mötet förklarades stadgeenligt utlyst. 

6. Fastställande av dagordning 
Dagordningen godkändes. 

7. Föredragning av styrelsens årsredovisning 
a) Carl-Olof Strand föredrog verksamhetsberättelsen.  

Kommentarer: 

 Vid årets slut hade föreningen 7 046 medlemmar fördelade på 42 föreningar. 
Föreningen har ingen anställd, arbetet har skötts på ideell basis. 

 Studieportalen SeniorNet Studera har lanserats och föreningen har deltagit vid seniormässor 
i Stockholm, Göteborg och Malmö. 

 Under året har fyra medlemsseminarier och fyra föreningsseminarier genomförts via Zoom. 
Vid ett av dessa seminarier firades föreningens 25-årsjubileum. 

 Avtalet med Aktiv.se har utökats till att gälla även Teams och molnlagring. 

Angela Berglund föreslog införande av speciella mässerbjudande, som till exempel rabatterat 
medlemskap, och ett mer utvecklat samarbete med organisationer som PRO, SPF och olika 
diagnosföreningar. 
Även samarbetet mellan SeniorNets lokalföreningar bör stärkas. 

b) Kassören Eva Gröön föredrog den ekonomiska redogörelsen 
Kommentarer: 

Årets resultat - 166 tkr innebär en reduktion av det onödigt stora ingående egna kapitalet per 1/1 
2022.  
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Redovisningsprinciperna har ändrats så att medlemsavgifterna bokförs med bruttobelopp. Vissa 
tidigare ej periodiserade kostnader har periodiserats 2022, vilket påverkar jämförelser med tidigare 
årsutfall. 

8. Revisorernas berättelse över styrelsens förvaltning under det senaste verksamhets-
/räkenskapsåret 

Mötets ordförande, Anders Åberg, hänvisade till revisorernas berättelse där  

 Revisorerna tillstyrker att årsmötet fastställer resultat- och balansräkningen. 
 Revisorerna tillstyrker att årsmötet beviljar styrelsen ansvarsfrihet för det gångna året. 

Mötet beslutade att lägga revisionsberättelsen till handlingarna. 

9. Fastställande av styrelsens balans- och resultaträkning för det senaste 
räkenskapsåret 

Mötet beslutade att fastställa resultat- och balansräkningen inklusive verksamhetsberättelsen. 
Beslutades även att disponera årets resultat enligt förslaget i årsredovisningen. Årets resultat, ett 
underskott på 166 385 kronor, balanseras i ny räkning. 

10. Beslut om ansvarsfrihet för styrelsen för den tid som revisionen avser 
Mötet beslutade att bevilja styrelsen ansvarsfrihet för det gångna verksamhetsåret. 

11. Föredragning av verksamhetsplan och budget för det innevarande verksamhets- 
/räkenskapsåret 

a) Carl-Olof Strand föredrog verksamhetsplanen. 
Kommentarer: 

 Webbplatsen kommer att moderniseras. ”Klubb-konceptet” med serverlösning och 
standardmall för lokalföreningarnas hemsidor ska behållas. 

 Närvaron i sociala medier ska öka och kontakten med medlemmarna ytterligare förbättras. 
 Resurspersonerna ska utbildas i MS 365, framför allt beträffande funktionerna i Teams. 
 Samarbetet mellan lokalföreningarna ska stärkas. 
 Medlemsregistret ArcMember ska ses över. 

b) Kassören Eva Gröön föredrog budgeten 
Kommentar: 

Intäkterna är beräknade utifrån ett medlemsantal på 7 400 och att vi även i år från Socialstyrelsen får 
bidrag ur anslaget till pensionärsorganisationer. 

Mötet beslutade att lägga verksamhetsplanen och budgeten till handlingarna. 

12. Beslut om arvoden och andra ersättningar 
Stämman beslutade om ett arvode på två prisbasbelopp för styrelsen att fördela inbördes. 

13. Fastställande av nästkommande års medlemsavgift och fastställande av den andel 
av årsavgiften som nästkommande år ska återgå till de anslutna lokala föreningarna 

Styrelsen föreslog oförändrad medlemsavgift om 250 kronor och fördelning 60/40 mellan 
lokalföreningarna och SeniorNet Sweden. 

Mötet beslutade i enlighet med styrelsen förslag. 
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14. Fastställande av antalet ordinarie övriga ledamöter 
Valberedningen föreslog att styrelsen ska bestå av 8 ledamöter och 2 suppleanter utöver 
ordföranden. 

Mötet beslutade i enlighet med valberedningens förslag. 

15. Val av  
Stämman valde enligt valberedningens förslag följande: 

a) riksorganisationens ordförande för en tid av ett år  
Carl-Olof Strand, Tyresö (omval) 

b) halva antalet övriga ledamöter i styrelsen för en tid av två år  
Rosie Rothstein, Södermalm (omval) 
Birgitta Strinnlund, Botkyrka (omval) 
Anders Olofsson, Göteborg (nyval) 
Stefan Löfqvist, Södermalm (nyval) 
Ledamöter med ett år kvar av mandatperioden:   
Eva Gröön, Marita Larsson, Marta Sandén och Bo Skandevall.  

c) högst två suppleanter i styrelsen för en tid av ett år  
Elisabeth Styf, Lidingö (nyval) 
Harriet Lundström, Örebro (nyval) 

d) två revisorer, varav en auktoriserad eller godkänd revisor, och två suppleanter för en tid av 
ett år  
Föreningsrevisor  Terttu Bohlin, Örebro (omval) 
Föreningsrevisor suppleant Lars Lindstammer, Täby (omval)  
Auktoriserad revisor  Hannu Harju, Revisionsrådet Sverige AB (omval) 
Auktoriserad revisorssuppleant Jonny Isaksson, J revision & rådgivning AB, (omval) 

e) minst tre ledamöter i valberedningen för en tid av ett år, av vilka en ska utses till 
sammankallande 
Lennart Gunnarson, Örebro sammankallande (omval) 
Angela Berglund, Nacka (omval) 
Mona Eklöf, Göteborg (omval) 

16. Behandling av styrelsens förslag 
Det fanns inga förslag från styrelsen. 

17. Behandling av motioner från de lokala föreningarna/medlemmarna 
a) Från SeniorNet Salem avseende Bedrägeri med betalkort och BankID 
Motionen yrkar att SeniorNet Sweden ska ställa krav på bankerna att öka säkerheten.  
Styrelsen har i sitt yttrande framfört att frågan är viktig men att förslagsställaren bör vända sig till 
bankföreningen och motionen därmed anses besvarad. 

Synpunkter: 

Det är viktigt att frågorna inte glöms bort. Riksföreningen kan bevaka frågorna och påverka bättre än 
lokalföreningarna. SeniorNet Sweden behöver bedriva påverkansarbete och redovisa sina åtgärder 
för att minska bedrägeririsken. 

Rolf Carlén, Salem yrkade att årsmötet ska uppdra åt styrelsen att fortsätta arbeta med frågan 
genom att ta kontakt med bankföreningen. 
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Årsmötet beslutade i enlighet med Rolf Carléns yrkande. 

Krister Carlsson är engagerad i Kontantupproret och kommer att hålla styrelsen informerad om det 
arbetet och dess koppling till bedrägerifrågorna.  

b) SeniorNet Göteborg föreslår att personnummer registreras för nya medlemmar.  
För att betala ut bidrag kräver Göteborgs stad att medlemmarnas personnummer uppges. 
Registrering av personnummer är inte förenligt med SeniorNet Swedens personuppgiftspolicy och 
styrelsen avstyrker därför motionen. 

Förslaget gick till omröstning 

 styrelsens förslag, att inte registrera personnummer, fick 39 röster 
 motionens förslag, att registrera personnummer för nya medlemmar, fick 15 röster 

Årsmötet beslutade därmed enligt styrelsen förslag att avslå motionen. 

c) SeniorNet Uppsala föreslår att betalning av medlemsavgift görs före årsskiftet. 
Debitering av medlemsavgiften före årsskifte skulle tydliggöra vilka som är betalande medlemmar 
redan från början av året och minska det administrativa arbetet för kassören och ansvarig för 
medlemsregistret. Styrelsen tillstyrker motionen. 

Årsmötet beslutar i enlighet med motionen. 

d) SeniorNet Tyresö föreslår möjlighet för lokalföreningar att söka bidrag från 
riksorganisationen 

Styrelsen inser problemet och avser tillsätta en utredning om hur ett ekonomiskt stöd till 
lokalföreningarna skulle kunna utformas. Motionen anses därmed besvarad. 

Årsmötet anser motionen besvarad. 

18. Övriga frågor 
Carl-Olof Strand riktade ett tack till de avgående styrelseledamöterna  

 Ann Sofi Colliander, Växjö 4 år 
 Lars Bogren, Södermalm 2 år 
 Karin Säfvestad, suppleant 

Han tackade också, Anders Åberg, dagens mötesordförande för ett väl genomfört möte. 

19. Avslutande av årsmötet 
Carl-Olof Strand förklarade mötet avslutat 

 

 

Justeras via signering i verktyget Min E-box 

Karin Säfvestad, mötessekreterare 
Anders Åberg, mötesordförande 
Lars Lind, justerare, vald av årsmötet 
Ingrid Lindberg, justerare, vald av årsmötet 
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Protokoll SeniorNets Swedens årsmöte 2023-05-08 kl. 10.00 
via videomötesverktyget Zoom. 
 


1. Årsmötet öppnas 
Föreningens ordförande Carl-Olof Strand hälsade alla välkomna och förklarade årsmötet öppnat. 


2. Val av ordförande och sekreterare för årsmötet 
Anders Åberg, Nacka, valdes till mötesordförande och Karin Säfvestad, Salem, till mötessekreterare. 


3. Fastställande av röstlängd för årsmötet 
Stämman godkände röstlängden. 37 ombud deltog representerande 27 föreningar med totalt 65 
röster. 5 475 medlemmar var representerade via de 37 ombuden. Ytterligare drygt 40 medlemmar 
(ej ombud) deltog.  


Mötet accepterade de procedurregler som Anders Åberg och Carl-Olof Strand presenterade. 


4. Val av protokolljusterare och rösträknare att tillsammans med ordförande justera 
årsmötesprotokollet 


Ingrid Lindberg, Malmö och Lars Lind, Örebro valdes till justerare tillika rösträknare. 


5. Fråga om mötet har utlysts på rätt sätt 
Mötet förklarades stadgeenligt utlyst. 


6. Fastställande av dagordning 
Dagordningen godkändes. 


7. Föredragning av styrelsens årsredovisning 
a) Carl-Olof Strand föredrog verksamhetsberättelsen.  


Kommentarer: 


 Vid årets slut hade föreningen 7 046 medlemmar fördelade på 42 föreningar. 
Föreningen har ingen anställd, arbetet har skötts på ideell basis. 


 Studieportalen SeniorNet Studera har lanserats och föreningen har deltagit vid seniormässor 
i Stockholm, Göteborg och Malmö. 


 Under året har fyra medlemsseminarier och fyra föreningsseminarier genomförts via Zoom. 
Vid ett av dessa seminarier firades föreningens 25-årsjubileum. 


 Avtalet med Aktiv.se har utökats till att gälla även Teams och molnlagring. 


Angela Berglund föreslog införande av speciella mässerbjudande, som till exempel rabatterat 
medlemskap, och ett mer utvecklat samarbete med organisationer som PRO, SPF och olika 
diagnosföreningar. 
Även samarbetet mellan SeniorNets lokalföreningar bör stärkas. 


b) Kassören Eva Gröön föredrog den ekonomiska redogörelsen 
Kommentarer: 


Årets resultat - 166 tkr innebär en reduktion av det onödigt stora ingående egna kapitalet per 1/1 
2022.  
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Redovisningsprinciperna har ändrats så att medlemsavgifterna bokförs med bruttobelopp. Vissa 
tidigare ej periodiserade kostnader har periodiserats 2022, vilket påverkar jämförelser med tidigare 
årsutfall. 


8. Revisorernas berättelse över styrelsens förvaltning under det senaste verksamhets-
/räkenskapsåret 


Mötets ordförande, Anders Åberg, hänvisade till revisorernas berättelse där  


 Revisorerna tillstyrker att årsmötet fastställer resultat- och balansräkningen. 
 Revisorerna tillstyrker att årsmötet beviljar styrelsen ansvarsfrihet för det gångna året. 


Mötet beslutade att lägga revisionsberättelsen till handlingarna. 


9. Fastställande av styrelsens balans- och resultaträkning för det senaste 
räkenskapsåret 


Mötet beslutade att fastställa resultat- och balansräkningen inklusive verksamhetsberättelsen. 
Beslutades även att disponera årets resultat enligt förslaget i årsredovisningen. Årets resultat, ett 
underskott på 166 385 kronor, balanseras i ny räkning. 


10. Beslut om ansvarsfrihet för styrelsen för den tid som revisionen avser 
Mötet beslutade att bevilja styrelsen ansvarsfrihet för det gångna verksamhetsåret. 


11. Föredragning av verksamhetsplan och budget för det innevarande verksamhets- 
/räkenskapsåret 


a) Carl-Olof Strand föredrog verksamhetsplanen. 
Kommentarer: 


 Webbplatsen kommer att moderniseras. ”Klubb-konceptet” med serverlösning och 
standardmall för lokalföreningarnas hemsidor ska behållas. 


 Närvaron i sociala medier ska öka och kontakten med medlemmarna ytterligare förbättras. 
 Resurspersonerna ska utbildas i MS 365, framför allt beträffande funktionerna i Teams. 
 Samarbetet mellan lokalföreningarna ska stärkas. 
 Medlemsregistret ArcMember ska ses över. 


b) Kassören Eva Gröön föredrog budgeten 
Kommentar: 


Intäkterna är beräknade utifrån ett medlemsantal på 7 400 och att vi även i år från Socialstyrelsen får 
bidrag ur anslaget till pensionärsorganisationer. 


Mötet beslutade att lägga verksamhetsplanen och budgeten till handlingarna. 


12. Beslut om arvoden och andra ersättningar 
Stämman beslutade om ett arvode på två prisbasbelopp för styrelsen att fördela inbördes. 


13. Fastställande av nästkommande års medlemsavgift och fastställande av den andel 
av årsavgiften som nästkommande år ska återgå till de anslutna lokala föreningarna 


Styrelsen föreslog oförändrad medlemsavgift om 250 kronor och fördelning 60/40 mellan 
lokalföreningarna och SeniorNet Sweden. 


Mötet beslutade i enlighet med styrelsen förslag. 
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14. Fastställande av antalet ordinarie övriga ledamöter 
Valberedningen föreslog att styrelsen ska bestå av 8 ledamöter och 2 suppleanter utöver 
ordföranden. 


Mötet beslutade i enlighet med valberedningens förslag. 


15. Val av  
Stämman valde enligt valberedningens förslag följande: 


a) riksorganisationens ordförande för en tid av ett år  
Carl-Olof Strand, Tyresö (omval) 


b) halva antalet övriga ledamöter i styrelsen för en tid av två år  
Rosie Rothstein, Södermalm (omval) 
Birgitta Strinnlund, Botkyrka (omval) 
Anders Olofsson, Göteborg (nyval) 
Stefan Löfqvist, Södermalm (nyval) 
Ledamöter med ett år kvar av mandatperioden:   
Eva Gröön, Marita Larsson, Marta Sandén och Bo Skandevall.  


c) högst två suppleanter i styrelsen för en tid av ett år  
Elisabeth Styf, Lidingö (nyval) 
Harriet Lundström, Örebro (nyval) 


d) två revisorer, varav en auktoriserad eller godkänd revisor, och två suppleanter för en tid av 
ett år  
Föreningsrevisor  Terttu Bohlin, Örebro (omval) 
Föreningsrevisor suppleant Lars Lindstammer, Täby (omval)  
Auktoriserad revisor  Hannu Harju, Revisionsrådet Sverige AB (omval) 
Auktoriserad revisorssuppleant Jonny Isaksson, J revision & rådgivning AB, (omval) 


e) minst tre ledamöter i valberedningen för en tid av ett år, av vilka en ska utses till 
sammankallande 
Lennart Gunnarson, Örebro sammankallande (omval) 
Angela Berglund, Nacka (omval) 
Mona Eklöf, Göteborg (omval) 


16. Behandling av styrelsens förslag 
Det fanns inga förslag från styrelsen. 


17. Behandling av motioner från de lokala föreningarna/medlemmarna 
a) Från SeniorNet Salem avseende Bedrägeri med betalkort och BankID 
Motionen yrkar att SeniorNet Sweden ska ställa krav på bankerna att öka säkerheten.  
Styrelsen har i sitt yttrande framfört att frågan är viktig men att förslagsställaren bör vända sig till 
bankföreningen och motionen därmed anses besvarad. 


Synpunkter: 


Det är viktigt att frågorna inte glöms bort. Riksföreningen kan bevaka frågorna och påverka bättre än 
lokalföreningarna. SeniorNet Sweden behöver bedriva påverkansarbete och redovisa sina åtgärder 
för att minska bedrägeririsken. 


Rolf Carlén, Salem yrkade att årsmötet ska uppdra åt styrelsen att fortsätta arbeta med frågan 
genom att ta kontakt med bankföreningen. 
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Årsmötet beslutade i enlighet med Rolf Carléns yrkande. 


Krister Carlsson är engagerad i Kontantupproret och kommer att hålla styrelsen informerad om det 
arbetet och dess koppling till bedrägerifrågorna.  


b) SeniorNet Göteborg föreslår att personnummer registreras för nya medlemmar.  
För att betala ut bidrag kräver Göteborgs stad att medlemmarnas personnummer uppges. 
Registrering av personnummer är inte förenligt med SeniorNet Swedens personuppgiftspolicy och 
styrelsen avstyrker därför motionen. 


Förslaget gick till omröstning 


 styrelsens förslag, att inte registrera personnummer, fick 39 röster 
 motionens förslag, att registrera personnummer för nya medlemmar, fick 15 röster 


Årsmötet beslutade därmed enligt styrelsen förslag att avslå motionen. 


c) SeniorNet Uppsala föreslår att betalning av medlemsavgift görs före årsskiftet. 
Debitering av medlemsavgiften före årsskifte skulle tydliggöra vilka som är betalande medlemmar 
redan från början av året och minska det administrativa arbetet för kassören och ansvarig för 
medlemsregistret. Styrelsen tillstyrker motionen. 


Årsmötet beslutar i enlighet med motionen. 


d) SeniorNet Tyresö föreslår möjlighet för lokalföreningar att söka bidrag från 
riksorganisationen 


Styrelsen inser problemet och avser tillsätta en utredning om hur ett ekonomiskt stöd till 
lokalföreningarna skulle kunna utformas. Motionen anses därmed besvarad. 


Årsmötet anser motionen besvarad. 


18. Övriga frågor 
Carl-Olof Strand riktade ett tack till de avgående styrelseledamöterna  


 Ann Sofi Colliander, Växjö 4 år 
 Lars Bogren, Södermalm 2 år 
 Karin Säfvestad, suppleant 


Han tackade också, Anders Åberg, dagens mötesordförande för ett väl genomfört möte. 


19. Avslutande av årsmötet 
Carl-Olof Strand förklarade mötet avslutat 
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Karin Säfvestad, mötessekreterare 
Anders Åberg, mötesordförande 
Lars Lind, justerare, vald av årsmötet 
Ingrid Lindberg, justerare, vald av årsmötet 
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