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Utskottet för verksamhetsutveckling (UV) 
Nyhetsbrev nr 2, februari 2026                           

Hej! 
Här kommer vårt andra nyhetsbrev för 2026. Vi vill gärna ha kontakt med dig – hör av dig med frågor, 
idéer, förslag och synpunkter. Vår mejladress är uv@seniornet.se. 
Nyhetsbrevet riktar sig till styrelseledamöter och funktionärer i SeniorNets lokala föreningar. 
 

 

Vad händer nu och framöver? 

Vi i Utskottet för verksamhetsutveckling hade vårt andra möte för året den 2 februari 2026. 
Då följde vi upp pågående arbete, stämde av aktuella frågor och planerade nästa steg. 

 

Hur blir vi starkare tillsammans?  
Just nu prioriterar vi ökad samverkan mellan föreningarna. När vi samarbetar, delar erfarenheter och 
utvecklas tillsammans stärker vi SeniorNet i hela landet. 
 

Ett riktigt smörgåsbord av aktiviteter 
Det händer mycket ute i föreningarna! På flera webbplatser hittar du öppna digitala föreläsningar, 
återkommande träffar och presentationsmaterial som du kan ta del av. 
 
Här är några inspirerande exempel: 

• SeniorNet Södermalm arrangerar dataträffar cirka en gång i månaden med aktuell 
information om digital teknik och samhällsutveckling (anmälan krävs). Referat publiceras på 
webbplatsen. 

• SeniorNet Tyresö håller Måndagsträffar på Zoom varannan vecka med aktuella IT-teman och 
utrymme för frågor. 

• SeniorNet Örebro bjuder in till Zoom på tisdag varje vecka. Jämna veckor förlängs träffen med 
ett temapass. 

• SeniorNet Nacka publicerar presentationer från föreläsningar med inbjudna gäster, till 
exempel Martin Appel (PC för Alla). 
 

På föreningarnas webbplatser hittar du också tips på teman och vanliga frågor.  
 

Gör digitala föreläsningar tillgängliga för fler 
Har din förening digitala föreläsningar eller program som kan intressera fler än de lokala 
medlemmarna? Använd gärna SeniorNet Swedens kalender för att nå en bredare publik. 
 
Skicka information om programmet till kalender@seniornet.se, så publicerar vi det. 
 

Ordförande till årsmöten – vi hjälper gärna till 
Behöver din förening förslag på någon som kan vara ordförande på årsmötet? Eller kan du själv tänka 
dig att ställa upp? Kontakta oss via uv@seniornet.se, så hjälper vi till att förmedla och samordna. 
 

mailto:uv@seniornet.se
https://seniornet.se/om-seniornet-sweden-2/arsmotet-2024/
mailto:uv@seniornet.se
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Inför årsmötet 2026 har SeniorNet Sweden redan en utsedd ordförande: Carl-Olof Strand, SeniorNet 
Tyresö. Dessutom har Inger Gran åtagit sig uppdraget för ett par lokala föreningar, och det finns fler 
personer inom organisationen som gör detsamma. 
 

SNIK-träffar varje fredag – titta in! 
SNIK - SeniorNet Inspiration & Kunskap träffas varje fredag kl. 14.00–15.00 i Teams. 
 
Här delar vi erfarenheter, idéer och goda exempel. Samtalen är öppna, generösa och leder ofta vidare 
till nya insikter – vi lär oss något nytt varje gång. 
 
SNIK är öppet för alla resurspersoner i föreningarna. 
Varmt välkommen att vara med! ”Möteslänk”  
 
Vill du ha direkt tillgång till SNIK-teamet i Teams – inklusive filer, inspelningar och chatt? 
Mejla uv@seniornet.se, så ordnar vi det. 
Alla träffar spelas in och kan ses i efterhand. 
 

Medlemsavgifter och betalningar 
Vi har uppmärksammat flera problem i samband med betalning av medlemsavgiften. En del beror på 
fördröjningar hos bankerna, medan andra rutiner kan förbättras inför nästa år. Det är tydligt att 
påminnelsen skickades ut för tidigt. 
 
Råd just nu: Avvakta till slutet av februari. Då bör inbetalningar ha registrerats i medlemsregistret 
(grön markering). Därefter kan det bli aktuellt att kontakta medlemmar som inte har förnyat sitt 
medlemskap. 
 
Vi ser också att föreningarna har en viktig roll i att fortsätta ge praktiskt stöd i digital ekonomi – till 
exempel hur man skaffar BankID, betalar räkningar, handlar på nätet och sköter bankärenden. 
Behovet är stort, men frågorna kan vara knepiga att hantera av integritetsskäl.  
 
Ett gott exempel är att bjuda in lokala banker till möten eller seminarier – något flera föreningar 
redan gör. Många seniorer uppskattar dessutom broschyrer och guider i pappersformat. 
 
Tips på material: 

• Länsstyrelsen i Dalarna: Betaltjänster Kom igång med kort- och digitala betalningar  
(PDF, kan skrivas ut) 

• Betaltjänster Länsstyrelsen Dalarna 
• Betalningshjälpen – har ett väl genomarbetat utbildningsmaterial 

 

Hur värvar vi 1 000 nya medlemmar? 
Vårt gemensamma mål är att värva 1 000 nya medlemmar fram till årsmötet 2026. Erfarenheten visar 
att det lokala engagemanget gör störst skillnad: aktiviteter, personliga möten och ett relevant utbud. 
Mun-till-mun är ofta det som fungerar bäst. 
 
Om varje förening lyckas rekrytera cirka 10 % nya medlemmar, har vi mycket goda möjligheter att nå 
målet tillsammans. 
Fundera gärna på: 

• Vad behöver just din förening för stöd? 
• Hur kan befintliga medlemmar bidra, till exempel genom att värva en vän? 
• Har du goda exempel att dela med dig av? 

 
Mejla oss gärna via uv@seniornet.se. 
Medlems- och funktionärsrekrytering är också en viktig punkt på styrelseseminariet den 6 februari 

mailto:uv@seniornet.se
https://seniornet.se/om-seniornet-sweden-2/arsmotet-2024/
https://teams.microsoft.com/dl/launcher/launcher.html?url=%2F_%23%2Fmeet%2F39207112419751%3Fp%3DfWKBgMA30gBt6UTnlX%26anon%3Dtrue&type=meet&deeplinkId=6f6ac1f0-1e6e-405e-923f-0dd1db615acc&directDl=true&msLaunch=true&enableMobilePage=true&suppressPrompt=true
https://www.lansstyrelsen.se/download/18.8cd5a1b19362fb4fc22277/1732536965835/Betaltj%C3%A4nster,%20kom%20ig%C3%A5ng%20med%20kort-%20och%20digitala%20betalningar.pdf
https://www.lansstyrelsen.se/download/18.8cd5a1b19362fb4fc22277/1732536965835/Betaltj%C3%A4nster,%20kom%20ig%C3%A5ng%20med%20kort-%20och%20digitala%20betalningar.pdf
https://betalningshjalpen.se/se-sv.html
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Digitala seminarium våren 2026 
Under våren fortsätter vi med två typer av digitala seminarier: 

• Styrelseseminarium – för styrelseledamöter och funktionärer 
• Medlemsseminarium – öppna för alla medlemmar och intressenter 

 
Styrelseseminarium 
När: 6 februari och 24 april, kl. 10.00–12.00 
Var: Digitalt via Zoom 
 
Medlemsseminarium 
När: 20 februari, 10 april och 29 maj, kl. 10.00–11.30 
Var: Digitalt via Zoom 
Inbjudan och länk skickas ut inför respektive seminarium. 
 
Tips: Bjud gärna in en icke-medlem till vårens medlemsseminarier – ett enkelt och trevligt sätt att 
väcka intresse för SeniorNet och kanske värva både nya medlemmar och funktionärer. 
 
Våra seminarier finns även publicerade i kalendern på SeniorNet Swedens webbplats. 
 
Vi spelar inte in medlemsseminarierna, eftersom det inte ingår i överenskommelsen med föreläsarna. 
Om vi får tillåtelse att dela presentationsmaterial gör vi det via mejl eller på webbplatsen och 
Facebook tillsammans med en kort resumé av föreläsningen. 
 

Inbjudan till styrelseseminarium 6 februari  
Bästa ordförande, styrelseledamot och funktionär, välkommen till årets första styrelseseminarium! 
 
Program 

• Inledning – Inger Gran 
• Verksamhetsutveckling – Per Tegevi, samordnare, Utskottet för verksamhetsutveckling (UV) 
• Uppstart av nästa utskott – Stefan Löfquist, samordnare, Utskottet för digital utbildning och 

teknikstöd (DT) 
• Information från styrelsen – Inger Gran 
• Frågor och samtal 

 
När: fredag 6 februari kl. 10.00–12.00 
Var: Zoom, https://us06web.zoom.us/j/87008850783 
Varma hälsningar 
Inger Gran, ordförande, SeniorNet Sweden 
 

Medlemsseminarium 20 februari – Den arge optimisten! 
Missa inte detta inspirerande tillfälle att få möta Mathias Sundin, ordförande för stiftelsen Warp 
Institute och chefredaktör för Warp News – en plattform som sprider faktabaserade, optimistiska 
nyheter om teknik, vetenskap och samhällsutveckling. 
 
Mathias är även ledamot i regeringens AI-kommission, tidigare riksdagsledamot och en mycket 
uppskattad föreläsare. Han håller kurser inom AI och är författare till böckerna Den femte 
accelerationen och Kentaurens fördel. 
 
I föreläsningen ger han en tydlig bild av AI-utvecklingen, förklarar varför generativ AI är ett så stort 
genombrott och visar hur du kan använda AI i praktiken. 
 

När: fredag 20 februari 2026 kl. 10.00 - 11.30 
Var: Digitalt via Zoom (länk meddelas senare) 
Arrangör: Utskottet för verksamhetsutveckling (UV) 

mailto:uv@seniornet.se
https://seniornet.se/om-seniornet-sweden-2/arsmotet-2024/
https://us06web.zoom.us/j/87008850783
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Besök hos lokala föreningar – i tre steg 
Vi inleder med att ringa runt till ett stort antal föreningar. Därefter kan vi följa upp med digitala möten 
kring angelägna frågor. 
 
Vår ambition är också att besöka fler lokala föreningar, särskilt utanför Stockholmsområdet, för en 
närmare dialog om styrkor, utmaningar och utvecklingsmöjligheter. Just nu är detta en resursfråga, 
vilket förklarar – men inte ursäktar – att en återkoppling ibland dröjt. 
 
Inger Gran, vår ordförande, har redan besökt några föreningar och beskriver mötena som både 
inspirerande och givande. Hon är imponerad av engagemanget och den samlade kunskapen och 
tackar för det varma mottagandet. Inger kommer att fortsätta ta kontakt med och besöka fler 
föreningar. 
 
Ett exempel på regionalt samarbete är SeniorNet Örebro, som bjudit in till en klusterträff den 11 
februari 2026 för funktionärer från Karlstad, Bro/Kristinehamn, Katrineholm, Linköping, Norrköping 
och Örebro. Programmet innehåller bland annat en workshop om framgångsfaktorer och regionala 
utmaningar samt diskussioner om hur ett kluster kan fungera i praktiken. 
 
Vi kommer att sammanfatta erfarenheterna från våra kontakter för att dela lärdomar som andra kan 
ha nytta av. 
 

PR-turné till orter utan lokal förening 
Vi planerar även en särskild PR-insats för att synliggöra SeniorNet på orter där vi ännu inte har någon 
förening. Syftet är att fler ska få upp ögonen för vår verksamhet – både blivande medlemmar, 
funktionärer och intressenter.  
 
Arbetsnamnet för kampanjen är ”Lär känna SeniorNet”, med målet att på sikt starta nya föreningar. 
Form, orter samt tids- och genomförandeplan återkommer vi till senare under året. 
 

Utbildning och digitalt stöd  
Behovet av utbildning i våra gemensamma system är stort – och mycket är redan på gång: 

• Pilotutbildning i Microsoft 365 och Teams pågår med sex lokala föreningar. Alla har nu tillgång 
till licenser och testar upplägg som passar den egna föreningen. Det ser lovande ut. 

• SeniorNet Swedens styrelse genomgår en uppdaterande utbildning i Microsoft 365 och 
Teams. 

• Utbildning i hemsideskonceptet för webbredaktörer planeras, men först behöver 
grundkonceptet (”klonen”) uppdateras. Uppdraget ligger nu hos Utskottet för digital 
utbildning och teknikstöd. 

• Grundutbildning i medlemssystemet ArcMember, inklusive uppföljning, är genomförd med 
mycket gott resultat. Deltagarna efterfrågar nu fler uppföljningstillfällen. 
 

Ett stort tack till Harriet Lundström och Rolf Severin som lotsade oss genom medlems-
systemets funktioner, samt till Johan Murray och Stefan Löfquist som stod för produktionen. 
Tack också till alla deltagare som bidrog med frågor och erfarenheter! 
 

Den digitala delen utbildningen finns tillgänglig via den länk som skickades direkt till grupp-
administratörer och ordförande. Av integritetsskäl publicerar vi inte materialet öppet på 
webbplatsen. 
 

Frågor och teman vid våra SNIK-träffar  
Frågorna som lyfts i SNIK spänner över ett brett fält – från ekonomi och teknik till organisationsfrågor. 
Alla frågor är välkomna, även sådant som inte direkt är UV-frågor. Utbytet är det viktiga, och vid 
behov för vi frågor vidare till rätt ansvariga. 
 

mailto:uv@seniornet.se
https://seniornet.se/om-seniornet-sweden-2/arsmotet-2024/
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Ett urval av frågor: 
 
Microsoft 365 och Teams som arbetsverktyg 
Frågor om Microsoft 365 och Teams är återkommande. Det är viktigt att använda rätt konto för rätt 
uppdrag för att undvika begränsningar och förvirring. Teams lyfts också fram som ett värdefullt 
verktyg för styrelsearbete, eftersom informationen finns kvar även när personer byts ut. Samtidigt ser 
vi ett tydligt behov av fortsatt utbildning och stöd när gränssnitt förändras. 
 

Eventuella teman vid SNIK-träffar  
Vi tar gärna emot förslag på teman till kommande SNIK-träffar. Skicka dem till uv@seniornet.se eller 
lägg in dem direkt i filkatalogen om du ingår i SNIK-teamet. 
 
Ett exempel på uppskattat tema är ”Döstäda på nätet”, som Dorothy Béen tog upp efter att ha 
medverkat vid en välbesökt träff hos SeniorNet Tyresö. Presentationen finns tillgänglig på föreningens 
webbplats. 
 
Samtidigt är tema är inte ett måste – det ska alltid  finnas utrymme för spontana samtal om frågor 
stora som små. Det är grunden för dessa träffar.  
 

Hedersmedlemskap – nya rutiner  
Framöver ansvarar de lokala föreningarna själva för att utse och uppvakta hedersmedlemmar som 
gjort särskilt värdefulla insatser för föreningen. 
 
Föreningens gruppadministratör registrerar rollen Hedersmedlem (”livet ut”) i medlemssystemet.  
Det innebär att ingen medlemsavgift faktureras. 
 

Textning – ett viktigt tillgänglighetstips 
Projektet ”Alla kan texta!” arbetar för ökad användning av textning av rörlig bild, särskilt för att göra 
information tillgänglig för hörselskadade och personer med språkliga svårigheter. 
Projektet drivs av Hörselskadades Riksförbund och är väl värt att ta del av.  
Alla kan texta! - Hörselskadades Riksförbund 
 

Äldre ”hemmasittare” en målgrupp 
Många äldre som har svårt att ta sig ut behöver träna på att delta i digitala möten. Här kan digitala 
träffar fylla en viktig social funktion, menar Dorothy Béen från SeniorNet Södermalm. 
 

Kontaktuppgifter 
För att komma i kontakt med SeniorNet Sweden använder du följande mejladresser: 

• kansli@seniornet.se – allmänna föreningsfrågor 
• ekonomi@seniornet.se – övergripande ekonomifrågor 
• uv@seniornet.se – verksamhetsutveckling  
• dt@seniornet.se – digitalutbildning och teknikstöd  
• ordf@seniornet.se – frågor till ordförande Inger Gran 

 
Vi rekommenderar dock att medlemmar i första hand vänder sig till sin lokala förening i frågor om 
medlemskap, avgifter, utbildningar och tekniskt stöd.  
 

Nytt utskott igång 
Utskottet för Digital utbildning och teknikstöd (DT) har nu haft sitt uppstartsmöte. Stefan Löfquist har 
fått uppdraget att vara drivande samordnare. 
 
DT-utskottet ska fungera som ett gemensamt backoffice för föreningarna – säkerställa att IT-systemen 
fungerar och erbjuda utbildning och stöd till användarna. 

mailto:uv@seniornet.se
https://seniornet.se/om-seniornet-sweden-2/arsmotet-2024/
https://hrf.se/sa-paverkar-vi/alla-kan-texta/
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Mer information om utskottets arbete finns på hemsidan seniornet.se  
Utskottet för Digitalutbildning och Teknikstöd (DT) - SeniorNet Sweden 
 
Ett nära samarbete mellan UV och DT är både naturligt och nödvändigt. Vi kompletterar varandra. 
 
________________________________________________________________________________________ 

 

Februarihälsningar  

 
Per Tegevi  
Samordnare 
Utskottet för verksamhetsutveckling (UV) 
SeniorNet Sweden 
 
 
 
 
                                                                                                                

________________________________________________________________________________________ 

 
        

Kommunikationskanaler    
Vi rapporterar till styrelsen, publicerar på webben, gör inlägg på Facebook, svarar på mejl, 
producerar nyhetsbrev. Och inte minst kommunicerar vi vid SNIK-träffar och möten.  
 
Mer information om vår verksamhet finns på hemsidan seniornet.se  
Utskottet för verksamhetsutveckling (UV) - SeniorNet Sweden 
 

 
 
 

Den arge optimisten Mathias Sundin 

Medlemsseminarium 20 februari 2026 

mailto:uv@seniornet.se
https://seniornet.se/om-seniornet-sweden-2/arsmotet-2024/
https://seniornet.se/utskottet-for-digitalutbildning-och-teknikstod-dt/
https://seniornet.se/utskottet-for-verksamhetsutveckling/

