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Utskottet för verksamhetsutveckling (UV) 
Nyhetsbrev nr 3, mars 2026                           

Hej! 
Det här nyhetsbrevet vänder sig till dig som är styrelseledamot eller funktionär i en lokal SeniorNet-
förening. Du är en nyckelperson i vår organisation – och vi vill både informera och bjuda in till fortsatt 
samarbete. Har du frågor, idéer eller synpunkter? Hör av dig till oss på uv@seniornet.se 
__________________________________________________________________________________ 
 

Vad händer nu och framöver?  
Vi i Utskottet för verksamhetsutveckling hade vårt tredje möte för året den 23 februari 2026. 
Då följde vi upp pågående arbete, stämde av aktuella frågor och planerade nästa steg. 
 
Vi prioriterar nu arbetet för att bidra till en ökad samverkan mellan föreningarna.  
 

SNIK-träffar varje fredag – titta in! 
SNIK - SeniorNet Inspiration & Kunskap - träffas varje fredag kl. 14.00 - 15.00 i Teams.  
 
Här delar vi erfarenheter, idéer och goda exempel. Samtalen är generösa och lärande och leder ofta 
till både lösningar av problem och nya kontakter.   
 
SNIK är öppet för alla resurspersoner i föreningarna. 
Varmt välkommen att vara med! ”Möteslänk”   (direktlänk till det digitala mötet)  
 
Vill du få tillgång till material, inspelningar och delta i chatten i Teams?  
Mejla uv@seniornet.se, så lägger vi till dig i teamet. Vi är redan 35 medlemmar - men vi vill bli fler.  
 

Gör digitala föreläsningar tillgängliga för fler 
Har din förening digitala föreläsningar eller program som kan intressera fler än de lokala 
medlemmarna? Använd gärna SeniorNet Swedens kalender för att nå en bredare publik. 
 
Skicka information om programmet till kalender@seniornet.se, så publicerar vi aktiviteten. 
 

Styrelseseminarium 6 februari med fokus på samverkan 
Det var ett välbesökt styrelseseminarium den 6 februari med 87 deltagare och ett 25-tal föreningar 
var representerade.  
 
Vi förmedlade att arbetet i Utskottet för verksamhetsutveckling har sikte på ökad samverkan, fler 
medlemmar och fler föreningar. 

 

Stefan Löfquist presenterade det nya Utskottet för Digital utbildning och teknikstöd (DT) som ett 
tryggt stöd i den digitala vardagen. Huvuduppgiften är att vara ”backoffice” för föreningarna.   
 
Inger Gran, informerade om status för betalning av medlemsavgiften, föreningarnas ansvar för 
hedersmedlemskap och årsmötet den 18 maj 2026, sista dag för att skicka in motioner är den 28 
februari. Ekonomin är fortsatt tuff i avvaktan på besked om eventuellt statligt bidrag för 2026.  
 

https://teams.microsoft.com/dl/launcher/launcher.html?url=%2F_%23%2Fmeet%2F39207112419751%3Fp%3DfWKBgMA30gBt6UTnlX%26anon%3Dtrue&type=meet&deeplinkId=6f6ac1f0-1e6e-405e-923f-0dd1db615acc&directDl=true&msLaunch=true&enableMobilePage=true&suppressPrompt=true
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En stor del av mötet handlade om kommunala bidrag. Förutsättningarna varierar kraftigt i landet. 
Allt från fria lokaler till inga bidrag alls.  
 
Flera betonade vikten av att: 

• bygga relationer med ansvariga politiker i nämnderna  
• ha uppdaterat basmaterial om föreningens syfte, stadgar och verksamhet 
• vara tydlig med den samhällsnytta som föreningen skapar 

 
Det är ett arbete varje förening behöver äga lokalt – men vi kan stötta varandra med erfarenheter. 
 

Hur når vi 1 000 nya medlemmar?  
Vårt gemensamma mål är att värva 1 000 nya medlemmar innan årsmötet 2026. Erfarenheten visar 
att det är den lokala verksamheten som avgör: 

• personliga möten 
• relevanta aktiviteter 
• engagerade medlemmar som bjuder in andra 

 
Om varje förening lyckas rekrytera cirka 10 % nya medlemmar, har vi mycket goda möjligheter att nå 
målet tillsammans. 
 
Fundera gärna i styrelsen: 

• Vad behöver vi för att växa (vilket stöd)? 
• Hur kan våra medlemmar hjälpa till att värva (värva en vän)? 
• Vilka aktiviteter lockar nya grupper (goda exempel)? 

 
Mejla gärna idéer och synpunkter till oss: uv@seniornet.se. 
   

AI och framtiden – medlemsseminarium 20 februari 
Vilken energifylld och tankeväckande föreläsning vi fick ta del av när Mathias Sundin, den arge 
optimisten, gästade oss på vårt medlemsseminarium den 20 februari. 
 
Hans huvudbudskap var tydligt: 

• Utvecklingen accelererar. 
• Tekniken förstärker människors förmåga. 
• Framtiden formas av dem som engagerar sig. 

 
AI kan redan nu hjälpa oss att: 

• skriva och förbättra texter 
• skapa presentationer och bilder 
• sammanfatta och strukturera information  
• planera projekt 
• skapa kursmaterial 
• snabbt sätta oss in i nya områden 
• och mycket annat  

 
Flera föreningar använder redan AI i sitt arbete eller håller kurser/seminarier för medlemmarna.  
 
Mathias visade exempel på hur artificiell intelligens, digitalisering och ny teknik förändrar landskapet  
i alltmer hisnande fart. ChatGPT gick från noll till 1 miljon användare på fem  dygn och 100 miljoner 
användare på tre månader. Den nya startupföretaget Lovable gick från noll till 1 miljard i omsättning 
på åtta månader och den fördubblades inom ytterligare fyra månader.  
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Mathias återkom flera gånger till vikten av vilken inställning man har. I en av bilderna stod budskapet 
klart och tydligt: Framtiden är inte något som bara händer – den är något vi är med och skapar. Det 
handlar inte om att vara teknikexpert, utan om att våga vara nyfiken, testa nytt och ställa frågor. 
 
Historien visar att ny teknik förändrar arbetsuppgifter och roller. Maskiner har ersatt människan i olika 
moment, från jordbruk till industri. AI är nästa område i den processen.  
 
Vi fick också konkreta exempel på hur AI redan idag kan användas i vardagen – för att förenkla arbete, 
stärka kreativiteten och frigöra tid. I stället för att ersätta människor kan tekniken bli ett verktyg som 
förstärker våra förmågor.  
 
Ett extra uppskattat inslag var hur musiken vävdes in i presentationen. Kombinationen av teknik, 
framtidsvisioner och kultur gjorde helheten levande och lätt att ta till sig. Vi får se om Mathias lyckas 
få in sin AI-producerade låt, byggd på Karin Boyes text, på Svensktoppen!  
 
Stort tack till Mathias Sundin för en inspirerande föreläsning som gav både perspektiv och förmedlade 
optimism. 
 
Länk till presentationen ”Den femte Accelerationen - därför är ai inte slutet utan början på vad vi kan 
bli, Mathias Sundin, 20 februari 2026.  
 
Länk till två sammanfattningar: en med stöd av Chat GPT och en med stöd av Claude), som visar på 
att vem som frågar, hur vi frågar, vilken målgrupp vi riktar oss till och vilka verktyg vi använder ger 
variation i resultatet. Pröva gärna olika verktyg och jämför.  
 
Vill du läsa mer i boken ”Den femte Accelerationen” kan du bl.a. köpa den här:  
https://mondial.se/products/den-femte-accelerationen Använd koden Sundin10 så får du 10% rabatt. 
Du kan också prenumerera på ett gratis nyhetsbrev:  https://www.warpnews.se/free-subscription/ 
 

Kommande digitala seminarium våren 2026 
Under våren fortsätter vi med två typer av digitala seminarier: 

• Styrelseseminarium – för styrelseledamöter och funktionärer 
• Medlemsseminarium – öppna för alla medlemmar och intressenter 

 
Styrelseseminarium 
När: 24 april, kl. 10.00–12.00 
Var: Digitalt via Zoom 
 
Medlemsseminarium 
När: 10 april och 29 maj, kl. 10.00–11.30 
Var: Digitalt via Zoom 
 
Inbjudan och länk skickas ut inför respektive seminarium. 
 
Tips: Bjud gärna in en icke-medlem till något av vårens medlemsseminarium  – ett enkelt och trevligt 
sätt att väcka intresse för SeniorNet och kanske värva både nya medlemmar och funktionärer. 
 
Våra seminarier finns även publicerade i kalendern på SeniorNet Swedens webbplats. 
 
Vi spelar inte in våra medlemsseminarier, eftersom det inte ingår i överenskommelsen med 
föreläsarna. Vi har inte heller resurser för att göra den efterhandsredigering som krävs för att 
anonymisera videon. När vi får tillåtelse att dela presentationsmaterial gör vi det via nyhetsbrevet, på 
webbplatsen och Facebook tillsammans med en kort sammanfattning av föreläsningen. 

 

https://www.canva.com/design/DAHBqNd5cvM/hb3C6Cx79qE8bQrFk1mbPQ/view?utm_content=DAHBqNd5cvM&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=h1050e19ec7
https://www.canva.com/design/DAHBqNd5cvM/hb3C6Cx79qE8bQrFk1mbPQ/view?utm_content=DAHBqNd5cvM&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=h1050e19ec7
https://seniornet.se/mathias-sundin-forelasning-20-februari-2026-sammanfattning/
https://mondial.se/products/den-femte-accelerationen
https://www.warpnews.se/free-subscription/
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Medlemsavgiften och betalningar – vi behöver agera tillsammans 
Först och främst vill vi beklaga allt det strul som du/din förening har drabbats av i samband med 
betalning av medlemsavgiften.  
 
Det är i dagsläget ett stort antal medlemmar som inte har förnyat sitt medlemskap. Bland dessa finns 
ett antal som endera har felaktig mejladress eller saknar mejl. Flera medlemmar som tidigare har fått 
fakturan via brev har missat att den i år enbart gick ut via mejl. Andra har betalat dubbelt eller betalat 
direkt till sin lokala förening. Så vi behöver hjälpas åt för att nå dessa personer.  
 
Ytterligare en påminnelse skickades ut den 25 februari via mejl och då har man 10 dagar på sig att 
betala.   
 
Därefter behöver du/din förening  kontakta de medlemmar som inte betalat för att erbjuda praktisk 
hjälp vid behov. Ring gärna, det är ett bra sätt att ta kontakt och en möjlighet att förstärka relationen 
med medlemmarna.  
 
Ett område där du/din förening också kan bidra är att ständigt utbilda/informera om hur man betalar. 
Idag är det en djungel av betaltjänster som också kräver digital legitimering. Ett angeläget tema! 
 

• Bra utbildningsmaterial finns på Länsstyrelsen i Dalarna:  
Betaltjänster Kom igång med kort- och digitala betalningar (PDF, kan skrivas ut) 

• Betaltjänster Länsstyrelsen Dalarna 
• Betalningshjälpen – har ett väl genomarbetat utbildningsmaterial  

 
Vi får ta lärdom av detta och behöver förbereda och göra de rutiner som vi kan påverka bättre inför 
kommande betalning av medlemsavgiften för 2027.  

 
Har du frågor kring medlemsavgiftsfrågan kontakta uv@seniornet.se så ser vi till at du får ett svar.  
 

Utbildningar i våra system – status i arbetet  
Pilotutbildningen i Microsoft 365 och Teams med fem lokala föreningar är i princip genomförd. Alla 
har nu tillgång till licenser och har testat upplägg som passar den egna föreningen. Piloten utgör 
också underlag för en manual som snart är klar och avsikten är att kunna  introducera fler föreningar 
till att använda plattformen. 
 
SeniorNet Swedens styrelse genomgår en uppdaterande utbildning i Microsoft 365 och Teams. 
 
Utbildning i hemsideskonceptet för webbredaktörer planeras. En förfrågan har gått ut till alla 
föreningar om vad som bör ingå i utbildningen. I ett första steg är avsikten att nå lokala webbredak-
törer som behöver stöd för att hantera och underhålla  föreningens befintliga hemsida.   
 
Grundutbildning i medlemssystemet ArcMember, inklusive uppföljning, är genomförd med mycket 
gott resultat. Deltagarna efterfrågar nu fler uppföljningstillfällen. 
 

Den digitala delen utbildningen finns tillgänglig via den länk som skickades direkt till gruppadministra-
törer och ordförande. Av integritetsskäl publicerar vi inte materialet öppet på webbplatsen. 

 

Besök hos och kontakt med lokala föreningar  
Vår ambition är att besöka fler lokala föreningar, särskilt utanför Stockholmsområdet, för en närmare 
dialog om styrkor, utmaningar och utvecklingsmöjligheter. Just nu är detta dock en resursfråga.  
 
 
 

https://www.lansstyrelsen.se/download/18.8cd5a1b19362fb4fc22277/1732536965835/Betaltj%C3%A4nster,%20kom%20ig%C3%A5ng%20med%20kort-%20och%20digitala%20betalningar.pdf
https://www.lansstyrelsen.se/download/18.8cd5a1b19362fb4fc22277/1732536965835/Betaltj%C3%A4nster,%20kom%20ig%C3%A5ng%20med%20kort-%20och%20digitala%20betalningar.pdf
https://www.lansstyrelsen.se/download/18.8cd5a1b19362fb4fc22277/1732536965835/Betaltj%C3%A4nster,%20kom%20ig%C3%A5ng%20med%20kort-%20och%20digitala%20betalningar.pdf
https://betalningshjalpen.se/se-sv.html
mailto:uv@seniornet.se
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Inger Gran, har redan besökt några föreningar och beskriver mötena som både inspirerande och 
givande. Hon är imponerad av engagemanget och den samlade kunskapen och tackar för det varma 
mottagandet. Inger kommer att fortsätta ta kontakt med och besöka fler föreningar. Hon undersöker 
för närvarande även samarbetslösningar i nordligaste delarna av landet.  
 
SeniorNet Örebro hade en lyckad klusterträff den 11 februari 2026 med funktionärer från Karlstad, 
Bro/Kristinehamn, Katrineholm, Linköping och Örebro. Programmet innehöll bland annat en 
workshop om framgångsfaktorer och regionala utmaningar samt diskussioner om hur ett kluster kan 
fungera i praktiken. Rekommenderas att fler föreningar tar liknande initiativ.  

 

Lärande IT-samtal – en pedagogisk modell som sprider sig 
Projektet Lärande IT-samtal i Örebro har nått över 1 300 deltagare. Modellen bygger på samtal i grupp 
kombinerat med individuell handledning. 
 
Primär målgrupp är i åldern 75 år och uppåt. Ledaren har ett grundmanus men aktuella frågor 
bestämmer träffarnas innehåll. Ingen föranmälan krävs. 
 
Lärande IT-samtal är ett samarbete mellan SeniorNet Örebro, Örebro kommun och Studieförbundet 
Vuxenskolan i Örebro län, med projektstöd från Allmänna Arvsfonden.  
 
Intresset från omvärlden är stort och modellen sprider sig till flera grupper.  
Läs mer om Lärande IT-samtal på SeniorNet Örebros hemsida.   
 

Lite fakta om vår medlemskår  
Även om ålder inte är en bra indelningsgrund generellt, så kan ändå uppgiften om hur medlemmarna  
i vår största förening fördelar sig vara intressant: 60 % är 40-talister (77 - 86 år), 20 % är 30-talister (87 
år och äldre) och 20 % är 50-talister (upp till 76 år). Av nytillskottet av medlemmar är 50 % 40-talister 
och 50 % 50-talister. Troligt är att detta förhållande gäller även för flertalet föreningar.  
 

Frågor och teman vid våra SNIK-träffar  
Frågorna som lyfts i SNIK spänner över ett brett fält – från ekonomi och teknik till organisationsfrågor. 
Alla frågor är välkomna, även sådant som inte direkt är UV-frågor. Utbytet är det viktiga, och vid 
behov för vi frågor vidare till rätt ansvariga. 
 

Ett urval av frågor: 
En bra anledning att vara engagerad i SeniorNet!  
På en av SNIK-träffarna i februari kom frågan upp om varför vi lägger ner så oerhört mycket tid (helt 
ideellt) på att vara handledare/funktionärer i SeniorNet. 
 
Här är några svar från deltagarna:  

• Jag får en social gemenskap, och är med i ett kompisgäng.  
• Jag lär mig väldigt mycket, håller mig uppdaterad och hänger med i utvecklingen. Det händer 

saker hela tiden. 
• Det känns meningsfullt och jag får så mycket tillbaka, att kunna hjälpa någon och se glädjen 

och aha-upplevelsen ger mig en ”kick”. 
• Jag är med i ett sammanhang och kan inleda samtal och få nya kontakter 
• Det är alltid god stämning på våra träffar.  

 
E-legitimation och ID- frågor  
Det finns idag I dag tre etablerade e-legitimationer i Sverige  

• BankID (utgiven av bankerna) 
• Freja+ (utgiven av Freja eID Group AB) 
• AB Svenska Pass (Skatteverket) 

https://orebro.seniornet.se/larande-it-samtal
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Alla tre e-legitimationerna är godkända inom ramen för Svensk e-legitimation. Men alla fungerar inte 
i alla tjänster. En guide för e-legitimation finns på Digg Elegitimation | Elegitimation  
 
Fysiska nationella id-handlingar 

• Nationellt identitetskort (Polisen) 
• Svenskt pass (Polisen)  

• Körkort Transportstyrelsen utfärdar svenska körkort. Körkortet är godkänt som id-handling  
i Sverige. Kan användas för att styrka ålder och identitet i butiker, på apotek, hos banker, vid 
val med mera.  

 
Förslag om en statlig e-legitimation  
Regeringen presenterar nu ett lagförslag för att införa en statlig e-legitimation. Den nya e-legitima-
tionen ska stärka samhällets motståndskraft vid cyberangrepp, motverka bedrägerier och ge fler 
personer tillgång till elektronisk identifiering. 
 
Den nya lagen föreslås träda i kraft den 1 december 2026. När regleringen träder i kraft kommer 
enskilda att kunna ansöka om en statlig e-legitimation.  
Regeringen inför en statlig e-legitimation - Regeringen.se 
 
Det här är frågor många medlemmar behöver stöd i. Det kan vara ett bra tema för kurser och öppna 
träffar under året 
 

Vi behöver fler resurspersoner till UV 
Vi har ett engagerande uppdrag – men vi är för få. 
 
Vi söker dig som vill: 

• bidra med erfarenhet från din förening 
• utveckla gemensamma sätt att arbeta  
• påverka prioriteringar inför hösten 2026 och verksamhetsåret 2027 

 
Det handlar inte om att arbeta mer – utan om att arbeta smartare tillsammans. 
Vill du veta mer eller anmäla intresse? Mejla uv@seniornet.se. 
 
Vi är viktiga! – för våra medlemmar och för samhället. 
Tack för det arbete du gör.  

 

Marshälsningar  

 
Per Tegevi  
Samordnare 
Utskottet för verksamhetsutveckling (UV) 
SeniorNet Sweden                                                                           
 
      
 

___________________________________________________________________________________________ 
 

Kommunikationskanaler    
Vi rapporterar till styrelsen, publicerar på webben, gör inlägg på Facebook, svarar på mejl, 
producerar nyhetsbrev. Och inte minst kommunicerar vi vid SNIK-träffar och möten.  
Mer information om vår verksamhet finns på hemsidan seniornet.se  
Utskottet för verksamhetsutveckling (UV) - SeniorNet Sweden 

https://elegitimation.se/
https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2026/01/regeringen-infor-en-statlig-e-legitimation/
https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2026/01/regeringen-infor-en-statlig-e-legitimation/
https://seniornet.se/utskottet-for-verksamhetsutveckling/
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Kontaktuppgifter   
För att komma i kontakt med SeniorNet Sweden använder du följande mejladresser: 

• kansli@seniornet.se – allmänna föreningsfrågor 
• ekonomi@seniornet.se – övergripande ekonomifrågor 
• uv@seniornet.se – verksamhetsutveckling  
• dt@seniornet.se – digitalutbildning och teknikstöd  
• ordf@seniornet.se – frågor till ordförande Inger Gran 

 
Vi rekommenderar dock att medlemmar i första hand vänder sig till sin lokala förening i frågor om 
medlemskap, avgifter, utbildningar och tekniskt stöd.  
 
Vi har ett nära och naturligt samarbete med Utskottet  för digital utbildning och teknikstöd (DT).  
Utskottet för Digitalutbildning och Teknikstöd (DT) - SeniorNet Sweden 
 
 

 

Den arge optimisten Mathias Sundin 

Medlemsseminarium 20 februari 2026 

Länk till presentationen ”Den femte Accelerationen - därför är ai inte slutet utan början på 
vad vi kan bli, Mathias Sundin, 20 februari 2026.  

 

SeniorNet Sweden  Utskottet för verksamhetsutveckling         uv@seniornet.se             Seniornet.se  

 

https://seniornet.se/utskottet-for-digitalutbildning-och-teknikstod-dt/
https://www.canva.com/design/DAHBqNd5cvM/hb3C6Cx79qE8bQrFk1mbPQ/view?utm_content=DAHBqNd5cvM&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=h1050e19ec7
https://www.canva.com/design/DAHBqNd5cvM/hb3C6Cx79qE8bQrFk1mbPQ/view?utm_content=DAHBqNd5cvM&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=h1050e19ec7
mailto:uv@seniornet.se
https://seniornet.se/om-seniornet-sweden-2/arsmotet-2024/

