
 

Sammanfattning – Styrelseseminarium SeniorNet Sweden, 24 april 2026 

1. Utskottet för verksamhetsutveckling (UV) 

Per Tegevi presenterade UV, som startade i oktober med uppdraget att öka medlemsantalet och 
sprida kännedom om SeniorNet. Utskottet arbetar aktivt med erfarenhetsutbyte mellan de cirka 
40 lokala föreningarna, bland annat via SNIK – ett öppet digitalt möte varje fredag kl. 14 som alla 
föreningsfunktionärer kan delta i. UV driver också regionala kluster där angränsande föreningar 
träffas fysiskt och digitalt varje termin. En kontaktadress finns: uv@seniornet.se. 

Per planerar dessutom en sommarturné för att besöka lokala föreningar runt om i Sverige, delvis 
finansierad av Allmänna Arvsfonden. 

2. Lärande IT-samtal 

Projektet "Lärande IT-samtal", som bedrivs i samarbete med Örebro kommun, studieförbundet 
Vuxenskolan och finansieras av Allmänna Arvsfonden, lyftes fram som en framgångsrik 
pedagogisk metod. Istället för kurser utgår man från deltagarnas egna frågor i en trygg och lugn 
miljö. Metoden fick mycket positiv respons och ses som ett potentiellt signum för SeniorNet 
inför framtida finansieringsansökningar. 

3. Utskottet för digital utbildning och teknikstöd (DT) 

Stefan Löfqvist presenterade det nya utskottet DT, som fokuserar på att bygga upp gemensamt 
digitalt stöd med tydliga instruktioner, mallar och utbildningar i de verktyg som redan används 
(Teams, Arc Member m.fl.). Målet är att ingen ska känna sig utanför tekniken. Kontaktadress: 
dt@seniornet.se. 

4. Ny förening i Skellefteå 

Anneli Lundqvist berättade om starten av en ny SeniorNet-förening i Skellefteå. Hon har 
etablerat samarbeten med lokala pensionärsföreningar, Naturbruksgymnasiet (för 
generationsöverskridande IT-stöd med unga praktikanter) och sökt finansiering från MUCF. Hon 
framhölls som ett föredöme för hur nya föreningar kan startas. 

5. Kommande årsmöte – 18 maj 

Carl-Olov Strand (Calle) gick igenom procedurerna för det digitala årsmötet via Zoom. Viktiga 
punkter: 

• Ombud anmäls senast 5 maj till ordf@seniornet.se 

• Föreningar har rösträtt i proportion till medlemsantal (1 röst upp till 99 medlemmar osv.) 

• Omröstningar sker via Zooms ja/nej-knappar och vid behov via ett Excel-
voteringsformulär 

• Alla medlemmar är välkomna att delta, men bara ombud har förslags- och rösträtt 

Inger Gran påminde särskilt om att föreningarna snarast ska skicka in sina årsmöteshandlingar 
– årsredovisning och årsmötesprotokoll – till ekonomi@seniornet.se. Detta är en förutsättning 
för att medlemsavgifterna ska betalas ut till föreningarna. Föreningarna uppmanades också att 
uppdatera eventuella styrelseposter i Arc Member. 

  



6. Nästa medlemsseminarium – 29 maj 

Temat är tillgänglighet – hur seniorer kan få hjälp när syn, hörsel och motorik försämras. 
Formatet är ännu inte helt klart. 

7. Övriga punkter 

• Digital idag, 9 oktober – ett tillfälle för lokala föreningar att synas med egna 
arrangemang 

• Seniordagen i Kungsträdgården, 5 maj – Stockholmsföreningar uppmanas delta 

• Valberedningen söker en styrelseledamot med intresse för ekonomi/medlemshantering 

• Erfarenhetsutbyte kring praktikanter och ungdomar i föreningarna lyftes av flera 
deltagare som framgångsfaktor 

• Föreningar i Norrland (Östersund, Skellefteå, Luleå) börjar bygga digitala kontaktnät 

 

Seminariet präglades av en positiv och engagerad stämning med stort fokus på samarbete, 
erfarenhetsutbyte och att nå fler seniorer runt om i Sverige. 

 


