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Hej!
Hosten ar igang och vi i Utskottet for verksamhetsutveckling (UV) ser fram emot en hést med manga
aktiviteter, nya idéer och fortsatt utveckling tillsammans med vara lokala féreningar.

Har har vi samlat sddant som kan vara intressant for dig som ar styrelseledamot eller funktionar.

7 Nagra viktiga datum i host
e 11 september — Medlemsseminarium: Alternativ till amerikanska IT-tjanster
e 22 september — Uppfoljning for webbredaktorer
e 9 oktober — Digitalidag och Hela Sveriges sakerhetsevent
e 6 november — Styrelseseminarium
e 27 november — Medlemsseminarium

Har du fragor, idéer eller synpunkter? Hor gérna av dig till uv@seniornet.se.

Vad hander i UV i host?
UV har startat hostens arbete. Fokus ligger bland annat pa 6kad samverkan mellan féreningarna och
pa att utveckla det stod som efterfragas lokalt.

Under sommaren har vi ocksa besokt flera féreningar for att lyssna, utbyta erfarenheter och prata
om behov, idéer och mojligheter.

Vill din forening ha besék under hosten?
Hor av dig till uv@seniornet.se sa forsoker vi hitta en tid som passar.

® Medlemsseminarium 11 september
Alternativ till amerikanska IT-tjanster
Nasta medlemsseminarium tar upp ett hogaktuellt amne: alternativ till amerikanska IT-tjanster.
Gastforeldsare ar Johan Linaker, Ph.D., och Harko Verhagen, professor vid Institutionen for data- och
systemvetenskap vid Stockholms universitet.

%% 11 september 2026
® 10.00-11.30

™ Digitalt via Zoom
Inbjudan och méteslank skickas i anslutning till seminariet.

{ Hjalp oss stdarka var demokrati mot paverkan
Den 28 augusti genomférde SeniorNet ett extrainsatt medlemsseminarium med Pér Norén fran
Myndigheten for psykologiskt férsvar.

Forelasningen handlade om hur vi kan kdnna igen desinformation, falska nyheter, Al-genererat
innehall och paverkanskampanjer.
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Det viktigaste budskapet var:

@ stanna upp - G3 inte i fillan - Kolla killan.

Med kunskap, kallkritik och digitalt sjalvfértroende kan vi alla bidra till ett tryggare samhalle och en
starkare demokrati.

= Las sammanfattningen hdr Par Norén — Hjilp oss att skydda demokratin mot paverkan —
SeniorNet Sweden
Presentationen kommer ocksa att finnas pa SeniorNets webbplats inom kort.
Arrangor: Utskottet for verksamhetsutveckling (UV), Johan Murray.

‘s Stod for din forening
Microsoft 365 och Teams — pilot genomférd
Pilotutbildningen i Microsoft 365 och Teams har genomforts tillsammans med fem lokala foreningar.
De deltagande foreningarna har fatt gratislicenser och testat olika arbetssatt i den egna
verksamheten.

| borjan av september skickar vi ut en enkat till styrelserna i alla lokala foreningar. Syftet ar att kart-
lagga intresse och behov av stod. Resultatet blir tillsammans med erfarenheterna fran pilotprojektet
ett underlag for en framtida introduktion.

Grundutbildning for webbredaktorer
Vi har tagit fram en grundutbildning for dig som arbetar med féreningens webbplats (WordPress).
Utbildningen finns pa YouTube och kan ses nar det passar dig.
-~ Se grundutbildningen i WordPress har.

Den 18 augusti genomfordes en digital uppféljning med fragestund och erfarenhetsutbyte. Ett nytt
uppféljningsmote ar planerat till 22 september.
Inbjudan skickas till webbredaktorer och styrelseledamaéter.

2% Se over rollerna i ArcMember
Det ar viktigt att rollerna i medlemssystemet ArcMember ar uppdaterade sa att ratt personer kan
nas med relevant information.

Vi kommer att ge stdd till foreningarnas administratérer med uppdateringen vid behov.
Kontakt: Anders Olofsson
andersseniornetgbg@gmail.com

%> FOreningsturnén fortsatter

Under sommaren har fem lokala féreningar och ett studieférbund fatt besok. Syftet har varit att
skapa narmare kontakt och samtala om behov, idéer, mojligheter och utmaningar.

Samtalen har bland annat handlat om Larande IT-samtal, erfarenhetsutbyte och méjligheter till
klustersamarbete.

Stort tack for det fantastiska mottagandet hos foreningarna i Nedre Norrland, Sollefted, Ostersund,
Linképing och Karlstad, samt till féreningen i Skelleftea for de digitala kontakterna.

Vill din forening ha besdk under hosten?
Kontakta uv@seniornet.se och beratta garna vad ni vill diskutera
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« Larande IT-samtal vacker stort intresse
Fran traditionell undervisning till Iarande tillsammans.
Lirande IT-samtal (LITS) &r en pedagogisk metod som utvecklats av SeniorNet Orebro.

Deltagarna traffas i sma grupper och utgar fran sina egna fragor och erfarenheter. Tillsammans
utforskar de digital teknik i vardagen, med stdd av en samtalsledare som skapar struktur och
trygghet.

Malet ar att starka digital delaktighet, sjalvfortroende och gemenskap.
| Orebro har verksamheten hittills haft dver 2 100 besék vid traffpunkterna.

Flera SeniorNet-foreningar har hort av sig och vill veta mer om metoden, bland annat eftersom
efterfragan pa traditionella kurser och studiecirklar har minskat.

Projektet pagar till december 2026 och finansieras av bidrag fran Allmanna arvsfonden.

Vill din forening veta mer?
Du kan fa tillgang till handboken och en sarskild genomgang genom att kontakta uv@seniornet.se.

Det finns ocksa planer pa att soka medel for en fortsattning med fokus pa utvardering och med
SeniorNet Sweden/UV som huvudman.

SNIK - inspiration och kunskap varje fredag
SNIK - SeniorNet Inspiration & Kunskap traffas varje fredag kl. 14.00-15.00 i Teams.
Har delar vi erfarenheter, idéer, fragor och goda exempel. Samtalen leder ofta till nya idéer och
praktiska I6sningar — och vi har trevligt tillsammans!

SNIK ar 6ppet for alla intresserade i foreningarna.
Har du ett amne eller en aktuell fraga? Tipsa oss garna!
Moteslank till SNIK

Vill du fa tillgang till material, inspelningar och chatten i Teams? Mejla uv@seniornet.se sa lagger vi
till dig i teamet. Vi ar redan ett 40-tal medlemmar — men vi vill garna bli fler!

Digitalidag — bli aktor!
9 oktober 2026 genomfors arets Digitalidag — en nationell kraftsamling for att starka den digitala
kompetensen i hela landet.

SeniorNet Sweden och flera lokala foreningar har tidigare deltagit. Nu hoppas vi att dnnu fler
foreningar vill vara med.
Sista dag for anmalan och registrering av aktiviteter ar 11 september.

Som aktor far ni bland annat:
o mojlighet att delta i ett stort nationellt evenemang
e synlighet och marknadsféring
e tillgang till informationsmaterial
e inspiration om digital sdkerhet
o modjlighet att hitta nya samarbetspartners
Lds mer om Digitalidag och anmal er hér.

Behdver ni hjalp att anvanda informationspaketet, registrera en aktivitet eller hitta
samarbetspartners? Kontakta info@digitalidag.se.
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{ Hela Sveriges sdkerhetsevent — 9 oktober
Den 9 oktober arrangerar Internetstiftelsen ett stort digitalt sékerhetsevent.

Du far bland annat veta mer om:
e néatbedragerier och globala kriminella natverk
Al-bluffar
falska natbutiker
psykologiska knep som bedragare anvander

Framfor allt far du konkreta tips som kan hjalpa dig att skydda dig sjalv och manniskor i din narhet.
©7 Digitalt och kostnadsfritt
%% 9 oktober kl. 10.00-12.00

Ett tips till foreningarna: arrangera garna en lokal traff dar ni ser eventet tillsammans och
diskuterar fragorna efterat. Eventet spelas ocksa in och kan ses i efterhand.
Las mer och anmal dig har.

%% Hostens UV-seminarier
Medlemsseminarier

28 augusti, 11 september och 27 november
Kl. 10.00-11.30

Digitalt via Zoom

Styrelseseminarium
6 november

KIl. 10.00-12.00
Digitalt via Zoom

Inbjudan och motesldnk skickas i anslutning till respektive seminarium.
Seminarierna finns ocksa i kalendern Events — SeniorNet Sweden.

Nagra fragor som diskuterats pa SNIK

Under sommaren har vi bland annat pratat om:

+ Digital sakerhet och bedragerier
Pagaende bedrageriférsok och hur vi kan agera nar nagot kanns misstankt.
P Digital kompetens och killkritik
Hur vi kan bli battre pa att bedoma avsandare, fakta, bilder och information.

Samarbete mellan organisationer

Mojligheter att dela resurser och starka det lokala digitala stodet tillsammans med exempelvis PRO
och SPF.

¢ Bidrag och finansiering
Mojligheter att soka bidrag och behovet av checklistor och struktur for ansékningar.
@ Digital vard och e-hilsa
Regionala skillnader och framtida mojligheter till engagemang inom e-halsa.
28 Medlemsutveckling
Hur vi kan 6ka medlemsantal och engagemang i en stor malgrupp — Sveriges éver tva miljoner
seniorer.

I Nagra aktuella fragor

Aktiv.se upphor 22 oktober

Medlemsformanen med fri tillgang till webbkurser pa Aktiv.se inom Microsoft 365, Windows,
molntjanster och Teams upphor 22 oktober 2026. Avtalet dr uppsagt och kommer inte att férnyas.
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Ny sammankallande i DT

Vilkommen till Elisabeth Kamél, som blir ny sammankallande i Utskottet for digital utbildning och
teknikstéd (DT). Hon erséatter Stefan Lofqvist, som i sitt uppdrag som vice ordférande behover
fokusera pa andra uppgifter.

Elisabeth har lang erfarenhet som projektledare inom bland annat bank, telekom och industri och har
en kandidatexamen i data- och systemvetenskap fran Stockholms universitet. Hon har ocksa skrivit
tre bécker om kommunikation, ledarskap och férandringsledning.

SeniorNet fyller 30 ar 2027!

Vi borjar redan nu planera for SeniorNet Swedens 30-arsjubileum 2027.

Vill du vara med och planera? Vi soker personer som vill bidra med idéer och engagemang.
= Kontakta Inger Gran, ordférande: ordf@seniornet.se

@ Tack for ditt engagemang!
Stort tack for det fina och viktiga arbete du gor i din férening.
Alla insatser ar vardefulla. Tillsammans gor vi skillnad!

Vara kommunikationskanaler

Vi rapporterar till styrelsen, publicerar pa webben, gor inlagg pa Facebook, svarar pa mejl och skriver
nyhetsbrev. Vi mots ocksa varje vecka i SNIK.

Mer information om var verksamhet finns pa seniornet.se.

Har du synpunkter pa nyhetsbrevet?
Hor gérna av dig till uv@seniornet.se.

Augustihdlsningar

Per Tegevi

Samordnare

Utskottet for verksamhetsutveckling (UV)
SeniorNet Sweden

La rande |T—Samtal Stad till seniorgrupper

Link till SeniorNet Orebro — Larande IT-samtal
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O vouTube = Q

Grundutbildning | WordPress

Hjélp oss starka HUR UTLANDSK
var demokrati
mot paverkan
)

PAVERKAN FUNGERAR | '

Harriet Lundstrém, SeniorNet Orebro och
Gunilla Brattberg, SeniorNet Kungsholmen

utbildar i hemsideskonceptet.

Grundutbildning i WordPress

Hjalp oss att stdrka var
demokrati mot paverkan

k&  Stoppa ljuget - ga inte i fi alltid kéllan 99

Varmt valkommen

till Digitalidag!

D -en m
for digital | Kling

med Par Norén 28/8

Lénk till sammanfattning.

Al-innehall

Sveriges storsta sikerhetsevent
9 oktober kl 10 - 12
Arrangor: Internetstiftelsen.
Online och gratis! Anmal dig har

Digitalidag 9 oktober

Startsida - Digitalidag

Bli aktor och delta i Digitalidag -
Digitalidag

SeniorNet Sweden Utskottet fér Verksamhetsutveckling (UV) uv@seniornet.se
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